
Sağlık Bakım Teknisyenliği Nedir? 

Sağlık bakım teknisyeni; Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Sağlık Bakım Teknisyenliği 
programından mezun olup en az tekniker düzeyindeki sağlık meslek mensuplarının 
nezaretinde yardımcı olarak çalışan, ayrıca hastaların günlük yaşam aktivitelerinin yerine 
getirilmesi, beslenme programının uygulanması, kişisel bakım ve temizliği ile sağlık 
hizmetlerine ulaşımında yardımcı olan ve refakat eden sağlık meslek mensubudur. 

Sağlık Bakım Teknisyenliği Görev ve Sorumlulukları? 
Çalıştığı ünitenin kullanıma hazır bulundurulmasında görev alır. Hastaların muayene, tetkik 
ve tedavi için hazırlanmasına, tıbbi işlem öncesinde elbiselerinin değiştirilmesine ve işlem 
sonrasında giyinmesine yardım eder. Sağlık meslek mensubunun uygun gördüğü durumlarda 

hastanın yürümesine ve hareket etmesine yardım eder. Hareket kısıtlılığı olan hastalar için 
sağlık meslek mensubunun uygun gördüğü pozisyonu verir. İlgilendiği hastaların genel 
durumunda fark ettiği değişiklikleri sağlık meslek mensubuna bildirir. Sağlık meslek 
mensuplarının belirlemiş olduğu günlük yaşam aktivitelerine yönelik plan doğrultusunda 
hastaya yardım eder. Sağlık meslek mensubu tarafından belirlenen beslenme programına 
uygun olarak hastanın beslenmesine yardımcı olur Sağlık meslek mensubu tarafından 
belirlenen egzersiz programının hastaya uygulanmasına yardım eder. Kullanılan malzemelerin 
hazırlanmasına, temizliğine, dezenfeksiyonuna ve uygun şekilde saklanmasına yardım eder. 

Klinik laboratuvar çalışmalarında, radyoloji, anestezi ve reanimasyon ünitelerinde yapılan 
uygulamalarda, EKG, EEG çekimi, alçı işlemleri, diyaliz uygulamaları ve diş kliniği 
çalışmalarında sağlık profesyoneline yardım eder. 

 


